
公民館利用前の感染予防対策チェックシート 
 

 
このシートは、公民館を利用される皆様の命を守り、安全・安心にご利用いただくために大切な

確認事項が記載されているものです。サークル内でよく内容を確認していただくとともに、貸室等
の利用の際、必ず公民館窓口へ提示し、確認を受けてください。 
  
利用する公民館名（                       ） 
団体名 （                           ） 
代表者氏名（                          ） 

 
利用者の皆さんは、利用される前に次の事項を必ず確認・了承してください。 
（チェックボックスに☑をお願いします） 

○ 確認事項 ○ 

公民館を利用する際は、下記の事項を事前に確認・了承できることが必要となります。 

なお、出来ない場合には、安全確保のため利用をお断りさせていただく場合があります。 

□ 入室者は部屋の定員の半数以内である。 
□ ３密（密閉空間、密集場所、密接場面）を避けるような活動をすることができる。 
□ 利用定員内であっても、活動中、メンバーなど利用者間の距離を、できるだけ２メートル（最

低でも１メートル）以上確保することができる。 
□ 室内において、大きな声を出さない、又は呼吸が激しくならないよう工夫ができる活動である。 
□ 活動時に使用する物品類は、サークルで用意することができる。また、物品類は使用者が特定

できるものである。 
□ こまめに（目安として３０分に１回５分程度、窓や入口の扉を開放する等）換気を行うことが

できる。 
□ 利用者全員が、マスクなど、飛沫感染防止用の装備を着用することができる。 
 
 
代表者の方は、サークルのメンバーなど利用者の以下の事項についてご確認をお願いします。 

□ 本日の利用者全員の氏名を把握している。（※裏面にある名簿をご活用ください。） 

（もし万一、利用者から感染者が判明した場合に、保健所等での追跡を可能にするためのものであ

り、提出は不要です。個人情報の取扱いに十分ご注意いただき、感染者が出た場合は、保健所か

ら提出を求められる場合がありますので、１か月程度は各団体等で保存しておいてください。） 

□ 当日の利用者のうち、下記の事項に該当する者がいない。 

① 37.5 度以上の発熱、又は、平熱と比較してプラス 1 度を超える発熱がある 

② せき、のどの痛みなど風邪の症状がある 

③ だるさ（けんたい感）、息苦しさ（呼吸困難）がある 

④ 嗅覚や味覚の異常がある 

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある 

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触があり、保健所や医療機関等から行 

動制限を求められている期間中である 

⑦ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への 

渡航並びに当該在住者との濃厚接触がある 

 
※ 名簿の行が足りない場合は、別紙を用意するなどの対応をお願いします。様式は自由です。 
※ チェックが付けられない項目がある場合には、利用をお断りさせていただく場合があります。
また、実際のご利用に際して、上記で確認いただいた内容を守っていただけない場合には、公
民館から改善への声かけをさせていただく場合があります。 

 
 
 

公民館確認欄 

（赤ペンでチェック☑） 



公民館利用前の感染予防対策チェックシート 

 

当日の利用者名簿 令和＿＿年＿＿月＿＿日利用分 

 

利用者氏名 利用者氏名 利用者氏名 

1 11 21 

2 12 22 

3 13 23 

4 14 24 

5 15 25 

6 16 26 

7 17 27 

8 18 28 

9 19 29 

10 20 30 

 


